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Ruttbeskrivning

Farden kan startas fran manga platser | Norge men jag har valt att utga fran Elverum som &r
lattillgangligt bade om du kommer sdéder och Oster ifran i Sverige. Kommer du norrifran kan du dra
rutten via Roros och Tynset och ansluta darifran. Jag har ocksa valt att dela in turen i dagsetapper
dven om dessa sjalvklart kan variera beroende pa hur fort eller hur lange pa dagen du kér. Var och en
far géra sin egen anpassning efter don och person © Vid nagra tillfallen hanvisar jag till vigar med
grusbeldggning men som, enligt min bedémning, kan kéras med alla slags MC, nagot jag dven testat
bade sjalv och med mina medresenérer. Vill du dnda undvika dessa gruspartier finns det alltid
alternativa strackningar via storre vagar.

Dag 1, Start fran Elverum

| Elverum kan jag tipsa om Norsk Skogsmuseum som visar norskt skogsbruk bade ur dagens och
gardagens perspektiv. Det finns en mangd gamla hus, kojor och annat som &r och har varit en del av
skogsbruket i Norge.

A\

Vag 3 mot Rena (31km)

Vag 215 mot Jordet till avtag vid Holmbu/Flatestda (ca 12km)
Lokal vag mot Akrestrémmen, dster om Storsjéen (60km)

Vig 30 mot Ovre Rendalen och Midtskogen (Tylldalen ca 40km)
Lokal vdag mot Jutulhogget och vag 3, grusvag och fjallklyfta vard att beskada (ca 10km)
Véag 3 soder ut mot Atna/Atnosen(ca 35km)

Vag 219 mot Enden, Rondane (38km)

Véag 27 norrut mot Folldal, Rondanevagen (48km)

Vag 29 mot Hjerkinn, Dovrefjall (28km)

Vag E6 soder ut mot Dombas (31km)

Overnattning i Dombas

YV VYV VY VVYVYVYYVY

Dag 2, Start fran Dombas

Dombas ar ett verkligt nav och dven slutstation for Gudbrandsdalen. Sommartid samlas det mycket
turister har och samlingspunkt dr centrumhuset i korsningen mellan E6 och E136. Lampligt boende
kan du finna i Ljoshogen hyttegrend starx norr om centrum efter E6. Dar har du en magnifik utsikt
over Dombas och landskapet ner mot Romsdalen. Dagens etapp fran Dombas innehaller mycket att
se och darfor blir den inte heller sa lang. Ta god tid pa dig och njut av Romsdalen, Trollvaggen,
Trollstigen, Gudbrandsjuvet(Gudbrandsbro), Norddalsfjorden, Ornvdgen, Ornesvingen och Geiranger.

> Vig E136 mot Andalsnes med Romsdalen och Trollviggen (100km)

Vag 63 fran Andalsnes, Soggebro, mot Valldal med Trollstigen (51km)

Véag 63 fran Valldal till Linge (ca 4km)

Farja Linge — Eidsdalen 6ver Norddalsfjorden (ca 20min, de kor kontinuerligt)
Vig 63 mot Geiranger med Ornvigen och Ornesvingen (22km)
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Overnattning i Geiranger




Geiranger ar en turist metropol och det finns mangder av hotell, campingplatser och hytteuthyrare,
men tank pa att det 4r manga som behover boende i turisttider sa boka garna i forvag. Ett tips om du
har gott om tid, ca 3 timmar, ta farjan mellan Geiranger och Hellesylt fram och tillbaka. Du kommer
da att fran bat uppleva en av Norges smalaste och djupaste fjordar. Glom inte heller att beskada de
boningar som klattrar langs fjdllbranterna och ta en funderare éver hur de egentligen kom dit ©

Dag 3, Start fran Geiranger

Starten borjar direkt med serpentiner rakt upp genom Geiranger och upp emot fjallet igen. Det som
inte far missas efter vagen ar en tur upp pa Dalsnibba 1476maoh. Fran Dalsnibba ser du hela vdagen
ner till fjorden vid Geiranger, magnifikt!

» V&g 63 mot Djupvasshytta (ca 15km)

Dalsnibba (ca 15km upp och ner, bomvag med avgift)
Vag 63 till korset med vag 15 (ca 8km)

Vag 15 genom tunnlarna till Videsaeterkrysset (ca 11km)
Vag 258 Strynefiellsvagen, grusvag (26km)

Véag 15 mot Bismo och Lom (59km)

YV VYV VY

Overnattning i Lom

Lom &r liksom Geiranger en turistmetropol, porten till Jotunheimen, och ett nav som leder
turiststrommen at lite olika hall. En lamplig kvallsutflykt nar du ar i Lom ar att ta vag 55 ca 15km till
Galdesanden och dar ta bomvéagen upp till Galdh6piggens sommarskidcenter. Lom Stavkirke ar ocksa
vard ett besok.

Dag 4, Start fran Lom

Fran Lom ger du dig nu in i hjartat av Jotunheimen, den del av Norge som har de hégsta topparna pa
uppemot 2469 meter (Galdhopiggen). Norges Tak! Har finns mycket att beskada sa ta dig val med tid.
Vag 55 ar ocksa Norges hogst beldgna vag i riksvagnatet.

» Vag 55 mot Sognefjall och Skjolden (ca 110km)

Vag 55 mot Sogndalsfjora med Lustrafjorden (ca 50km)

Vag 5 mot Mannheller, Sognefjorden (17km)

Farja Mannheller — Fodnes (ca 15min) Kika efter Tumlare i fjorden!
Vag 5 mot Laerdalsoyri, Norskt laxcenter

VV VYV YV

Overnattning Laerdalséyri

En mycket fin kvéllstur, nu nar dagsetappen inte blev sarskilt Iang, ar att ta fjallvagen over till
Aurlandsvangen, den vag som var den enda vagen innan varldens langsta fordonstunnel byggdes.
Nerfarten mot Aurlandsvangen ar en av de finaste vagavsnitten i Norge. Kanske blir det sedan
kvallsmat i Aurlandsvangen innan du tar tunneln tillbaka till Laerdalsdyri och 6évernattningen.
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Dag5, Start fran Laerdalsoyri

Vi vander nu kosan hemat igen men innan vi nar gréansen ska vi passera ytterligare ett par fjdllkedjor
© Vi kommer under dagen att passera en av Norges aldsta stavkyrkor (fran 1100 talet) men ocksa en
av Norges storsta skidsportanldggningar i Hemsedal.

Y

V&g 5 mot Borgund och Borio med Borgund Stavkirke (41km)
Vag 52 mot Hemsedal och Gol (78km)

Vag 51 o6ver Golsfjallet mot Fagernes (39km)

Vag E16 mot Bjorgo (13km)

Vag 33 mot Dokka (40km)

Vag 250 mot Kinn (14km)

Vag 249 mot Redalen (34km)

Vag 4 mot Mjosabron (4km)

Véag E6 mot Moelv och Hamar (28km)

Moelv — Hamar 6vernattning

YV V VYV VY VVVYY

Det har far bli avslutningen pa min ruttbeskrivning. Har ifran och hem far var och en finna sina egna
vagar och stigar och kanske hittar du den dar vigen som ger underlag till ndsta vagbeskrivning ©

Glom inte heller att ta en god paus pa din resa! Vagarna ar fina och vyerna underbara men den
sociala samvaron den gar inte heller av fér hackor ©

~
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Vagbeskrivningar

Har nedan foljer mer specificerade vagbeskrivningar av nagra utvalda vagar som rutten beskriver.
Flera av vagarna ingar i Norges nationella turistvdgnat med speciellt fokus pa bevarande och skotsel
for turistnaringen. Extra viktigt nu nar manga fjallvagar annars riskerar att forsvinna pa grund av alla
tunnlar som byggs. For oss motorcyklister dr det ju aldrig nagon fraga vilken vag vi valjer om det star
mellan tunnel eller fjallvdg. Morias morker stallt mot Norges tak och himmelens ljus ©

Vig 27, Rondanevagen Ringebu - Folldal

Kortbeskrivning: En av Norges nationella turistvdgar och porten till Rondane. Vagen tar dig fran
Gudbrandsdalen 6ver en hogfjallsplatd och genom en djupdalgang som skar genom Rondane pa din
vag mot Folldal.

Fran hogfjallsplatan, ovanfér Gudbrandsdalen, har du en vidunderlig utsikt éver “halva” Norge.
Eftersom det ar lagfjalltoppar sa ar det valdigt lite som skymmer och du ser i princip sa langt som
Ogat klarar. Du har utsikt s6derut genom Gudbrandsdalen, Vasterut mot Jotunheimen, Norrut mot
Rondane och 6sterut mot Sverige. Det ar stora vidder och darfor ocksa val frekventerat for vandring.
Terrangen ar snall och skonsam vilket ocksa underlattar om du valjer en stracka utan hjul.

Vig 63, Trollstigen/Geiranger, Soggebro - Strynfjellstunneln

Du startar genom att vdlja vagen mot Geiranger istallet for att kéra in i Stryntunnelns morker, ett latt
val :). Riksvag 63 ar inte 6ppen hela aret men fran andra veckan i juni sa brukar den sista strackan
vara snordjd och vagen farbar i hela sin langd. Redan efter 6 kilometer passerar du den hogsta
punkten efter vagen nar du kommer till Djuphavshytta. Har bor du stanna till och géra en utflykt till
Dalsnibba pa 1476 m.6.h och fa en bild av vad som komma skall (hittas under ”Utflykter, varda att
genomféra”). Fran Djuphavshytta har du sedan en riktigt slingrig klattring ner mot Geiranger, endast
nagra avbrott dar vagen ratar ut sig 6ver nagra akrar och falt. Ungefar halvvags stoter du pa en
minnesmarkesskylt som skriver “Knuten”! Har har du mojlighet att gora en kort avstickare och folja
den gamla vagen som helt enkelt gér knut pa sig sjalv :) Ju ndrmar Geiranger du kommer ju mer varse
blir du att detta ar en turistort av stora matt. Har finns flotta fjordhotell varvat med hyttecamping
och helt vanliga téltplatser. Passar det i tiden sa ar det har du ska forsdka hitta din dvernattning,
gdrna i nagon av de hytte som klanger efter fjallkanten och ger en fantastisk vy éver fjorden.

Du kan lamna Geiranger pa tva satt antingen med bat eller med egen styrning pa tva hjul. Bada
satten kan varmt rekommenderas men batvagen beskriver jag i kapitlet, ”Utflykter varda att
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genomfdra”, sa den lamnar vi just nu. Nar du fortsatter riksvag 63 ut fran Geiranger sa ger du dig i
kast med en av Norges vackraste vigar, Orneveien. Rakna med att det tar sin tid att kldttra upp efter
fjallvdggen och det beror pa att du maste stanna och njuta vyerna. | slutet av klattringen nar du
Ornesvingen en serpentinkurva dar man varit tvungen att ta till stenbyggnadskonsten for att fa
tillrackligt mycket med utrymme. Har finns en rastplats och har SKA du stanna och njuta. Val uppe
ratar vagen ut sig en smula men béljar fortsatt ut sig over fjdllet och ger dig en behaglig kdrning. Efter
Eidsvatnet borjar du sedan klattringen ner mot fjorden igen och farjan vid Eidsdal. Val oéver vid
farjeldget i Linge sa fortsatter du vdagen mot Valldal och nu far du chans till branslepafylining fér bade
dig och din motorcykel. Efter en vdlbehovlig paus tar du sedan vagen upp genom dalen och en
stillsam klattring mot fjallet igen. Efter c:a 10 kilometer nar du Gudbrandsjuvet, en djup och smal
kanjon som brutits fram av vattnet genom berget. Klattringen fortsatter sedan och du narmar dig
kalfjallet mer och mer. Val dar uppe har du ocksa natt “Trollstigveien”, den kanske mest berémda av
Norges alla serpentinvagar. Du har dock en bit kvar 6ver fjallet innan du nar den foérsta serpentinen
vid Trollstigenfjellstove. Trollstigen &r fin men kanske inte sa méarklig som man kan tro. Personligen
tycker jag att Orneveien slar den med ldngder. Sammantaget dr dock R63:an en underbar striacka
med hérlig underbar motorcykel dkning och skoéna vyer :)

Vag 55, Sognefjell och Norges Tak, Lom - Sogndalsfjora

Nu har vi kommit till en vdg som bade bjuder optimal MC akning och underbaraste vyer.
Sognefjellsveien ar en ren turist vag och det mesta som finns efter vagen ar till for turister och
rekreation. En "maste” vag for varje Norgeturist. Vagen startar i den tranga dalen runt Lom med
maktiga fjall pa bada sidor om vagen. Efter c:a 18 km nar du Galdesand och vagen upp till
Galdhopiggens sommerskisenter (15 km). Har kan du ta dig och din tvahjuling hela vagen fran dalens
botten till Juvasshytta 1837 m.6.h. Det &r en klart rekommenderad utflykt men rakna med minst 2
timmar for att bade hinna njuta och vila ut efter uppfarden, vilan géller dven din tvahjulige van.

Pa din fortsatta resa langs Sognfjellsveien kommer du sedan till slutet av Béverdalen och riksvdg 55
borjar stiga mot hogre hojder. Det finns gott om rastplatser langs vagen och har vintern varit god
behover du inte ga langt for att starta snobollskrig. Har kan du dven beskada héga toppar, de flesta
over 2000 meter, inramade av glacidrens is. Vagen ar som gjord fér MC akning och du kan fullt ut
njuta kurvtagningens adla konst. Tyvarr finns det en nackdel! Ar du hir i hégsdsong far du sl&ss om
utrymmet med ett odndligt antal husvagnar, husbilar och bussar fyllda med charterturister. | och runt
Sognefjellhytta kan du ocksa fa chansen att traffa pa varldseliten pa langdskidor. Det &r hit dom flyr
nar barmarken gor sig gallande i var del av varlden. Har passera du dven vagens hogsta punkt pa
1440 m.6.h. (som sagt hogst i norra Europa). Om resan upp till 1440 var lang fran Lom sa ar den
betydligt kortare fagelvdagen ner mot Lustrafjorden. Har galler det att halla tungan ratt i mun och
samtidigt klara av motet med den tyska turistbussen som tar upp minst 110% av vagen. Att nagon
busschauffoér 6ver huvudtaget vagar sig upp langs denna vag ar en gata for mig, den ar mycket smal
pa sina stallen. Det har hant att jag fatt kora at sidan med min tvahjuling for att sldppa fram bussen!?
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| Turtagrod kan du gora ett val och vélja viagen ner mot Ovre Ardal istéllet for att fortsitta R55:an.
Bada vagarna ar varda ett besok sa jag véljer att beskriva den andra vagen separat.

Den avslutande delen av vagen star i bjart kontrast till den tidigare och nu har du en underbar dkning
framfor dig langs Lustrafjorden anda fram till Sogndalsfjora. Det dr endast ett litet avbrott efter
vagen déar du klattrar 6ver ytterligare en liten bergskam innan du ater tar dig ner mot en ny fjord,
Sogndalsfjorden. | Sogndalsfjora har dun ater chans att proviantera och fylla tankarna for den
fortsatta resan.

Lokal vag, Laerdalsoyri - Aurland

Som sagt, valet ar ditt! Ljuset och himlen eller Morias djupa moérker?

For att ta dig mellan Laerdalsdyri och Aurlandsvangen finns idag tva mojligheter, antingen ger du dig
in i underjorden och haller dig dar i 24 500 meter eller sa valjer du den ljusa sidan och tillbringar 45
000 meter uppe bland sol, moln och hoga fjalltoppar. Jag har gjort mitt val, och som sagt, det ska
mycket till innan jag kryper in i varldens langsta biltunnel for att tilloringa 24 500 meter i morker och
dieseldimma. Visst Laerdalstunneln ar nagot speciellt med sina fantastiska grottsalar som bryter av
under varldens langsta tunnelresa men den kan aldrig sla det som fjallvagen har att ge.

Redan vid starten fran Saebo borjar den langsamma klattringen upp mot fjallet genom Hornadalen. |
dalen ser du tydligt sparen av det jordbruk som faktiskt bedrivs har trots svar och brant terrdng. Sa
smaningom Oppnar sig landskapet och tradgrdansen passeras. Under en lang del avresan haller du dig
sedan pa kalfjallet och har vintern varit god sa finns det ofta sn6 kvar bade langs viagen och pa
fjallslutningarna. Hogsta punkten, 1306 m.46.h, nas ganska sent pa resan och efter den bar det ganska
snabbt utfor mot Aurlandsvangen och Aurlandsfjorden. Den sista biten ar en hissnande fard genom
serpentiner ner for fjallvaggen med hela fjorden framfor dig. Innan du borjar den nedfarden bér du
stanna strax fore de forsta rejdla serpentinerna. Dar finns en rastplats dar du har utsikt fran c:a 600 -
700 meters hojd ratt ner pa torget i Aurlandsvangen.

Utsikten ner for fjallvaggen 6ver Aurlandsfjorden kan mycket val mata sig med nedfarten langs
Orneveien vid Geirangerfjorden. Den sist namnda helt klart en av de vackraste fjall- och fjord vigarna
som Norge har att bjuda. Den har strackningen ar ocksa bevis pa att det blir ndstan dubbelt sa langt
att ta sig over fjallet som att kora ratt igenom. Men vem vill byta en spikrak vdag pa 25 km mot en
kurvig pa 45, inte jag! Den har vagen bor ocksa genast minnesmarkesférklaras och bevaras for all
framtid! Det kan bli mycket viktigt nu nar tunnelborrarna gar pa for fullt och norrménnen far annat
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att tanka pa an att halla vag 6ver varje fjalltopp. Nagra av dessa vagar bevaras som nationella
turistvagar och Aurlandsvigen ir en sddan vag ©

N&r du ar i Aurlandsvangen ska du dven passa pa och ta en tur upp till Flam. Hér finns Flambanen, en
av Norges mest spektakulara jarnvagsspar. Har du tid dr den vard att testas! Lite langre bort i
dalgangen pa vag upp igen mot fjallet hittar du Stalheim. Ingen kan klaga pa utsikten fran detta
gamla klassiska hotell men mangen kan undra vem, varfor och hur det blev till?
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Vart att se

Jutulhogget

Varfor kan du missa den da? Jo det har ar vagen som inte finns pa alla kartor men som finns dar anda
nar du val ar pa plats. Det &dr ocksa en av de fa vagar som finns om du vill byta Tylldalen mot
Glamadalen. Pa kartan ser det enkelt ut med ett litet antal kilometer mellan dessa bada dalar men
som sagt det kravs sdkert ocksa en tre kvartings kilometer pa hojden innan bytet ar helt genomfort.

Véagen borjar vid avtaget i Brua som ocksa ar skyltat "Jutulhogget”. Forsta biten gar mellan grona
odlade falt men ratt snart nar du berget och da borjar klattringen pa en gang. Efter ett antal
serpentiner sa har du en vidunderlig utsikt mellan traden 6ver Tylldalen. Har du inte allt for brattom
sa kan det vara vart att ta en paus har dven om det &r efter ytterligare ett par kilometer som det
givna paustillfallet nas.

Innan du kommer dit har du passerat 6ver toppen av bergskammen som skiljer Tylldalen fran
Glamadalen. P3 vagen ner mot Barkald nar du den plats som kallas Jutulhogget. Har far du inte dka
forbi dven om det fran vagen inte ser ut att vara nagot speciellt. Nar du klivit av MCn och tagit dig
gaende c:a 50 meter nar du Jutulhogget som &ar en stor naturlig fjallklyfta, naturlig om du inte tror pa
sagor. Namnet avsljar, ndstan, att det var jatten(jutuln) i Tylldalen som tog sin stora yxa och hogg
ett ett stort hugg i berget for att kunna fora 6ver vatten fran Glama till Tylldalen. Tyvéarr accepterade
inte jatten i Glamadalen detta sa det blev inte mer &n ett hugg och det rackte tyvéarr inte igenom hela
bergskammen. Jutulhogget sdgs vara norra Europas storsta fjallklyfta.

Har du riktigt gott om tid ska du dven ta dina “apostlahastar” och bege dig dnda ner till botten av
fjallklyftan. Val dar ar det bast du ar tyst eller har nagot riktigt vasentligt att sdga for alla kommer att
hora dig. Akustiken dr enorm och har du riktig tur sa kanske du ar dar samtidigt med nagon
skonsjungande kor och da kan du fa njuta av en riktigt harlig konsert i det fria.

Efter detta naturbesok ar det inte langt kvar innan du nar Barkald, Glamadalen och riksvag 3. Som
sagt inte nagon lang vag men du kan ju alltid ta den en gang till

Véagen ar av typen grus och smal. Jag har genom aren haft med mig bade sidvagnar, glidare och tunga
tourers och ingen har haft nagot problem att folja med. Strackan ar bara 6 kilometer sa den gar att
utharda aven for den mest konservativa grushatare.

Rondane

Rondane ar ett mindre kant fjallomrade dn Jotunheimen och Dovre men val vart ett besok. Stora
delar av Rondane ar ocksa nationalpark och dar med skyddat for allt for kraftig exploatering. Det
finns en del mycket fina fjallvagar som definitivt kan 6vervdgas som alternativa vagar daven om de ar
grusbelagda. Det blir lite som en fjallvandring pa hjul ©
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Dovre

Dovre ar ett av de storre fjdllomradena i Norge och en av de fjallpassager som E6:an ska ta sig dver
pa sin vag fran syd till nord. Snéhetta heter det hogsta fjallet i Dovre, 2286 m.6.h. Pa din vag over
Dovre far du vara beredd pa nastan vilket vader som helst. Det ar inte helt ovanligt dven med sno
mitt i sommaren, men som i alla fjallomraden s& vaxlar ocksa vadret fort. Ar du djurintresserad s& ar
det ocksa i Dovre som du har chans att se Myskoxe.

Romsdalen

N&r du tar vagen fran Dombas och med riktning mot fjordlandskapet och havet da nar du snart
Romsdalen. En maktig dal med manga hoga fjalltoppar som inramning. Strackan fran Dombas till
Andalsnes ar 100km och da aker du fran nastan 700 meters hojd till ingen hojd alls ver havet. Det
innebar ocksa att dalgangen sjunker allt djupare ner i fjdllandskapet pa din vag mot havet. Nar du val
nar Trollvdaggen sa haller fjallvaggarna runt dalen en hojd pa 6ver 1000 meter. Efter som dalen inte &r
sa bred sa kdnns det maktigt att fardas genom Romsdalen och jag forundras éver de manniskor som
har sina hem har. Hur ofta ser de solen under arets alla dagar?

Trollstigen

Trollstigen ar val den vag i Norge som ar mest kdnd. Varfor? Ja det kan man kanske undra men
troligen beror det pa att vagen ar tidig och att det var hit de forsta turisterna hittade. Det finns
manga vagar i Norge som ar mer dramatiska an Trollstigen men ocksa denna vag har sin charm.
Kommer du har tidigt pa sdsongen, kanske direkt vid 6ppnandet i borjan av juni, sa kan du fa uppleva
att kora igenom ett vattenfall. Ar vattenflodet tillrdckligt hogt sa sldr ett av vattenfallen ut dver vigen
och da far du chans att prova din Gore-Tex © Langst upp vid Trollheimen dar &r sjdlva kommersen
och dar finns det ocksa en plattform fran vilken du har en bra 6verblick 6éver alla serpentiner och hela
dalgangen dnda ner mot Andalsnes. Det som mojligen gor Trollstigen lite fattigare, 4n manga andra
fantastiska vagar i Norge, ar kanske avsaknaden av en fjord langst dar nere. Forsen som rinner tvars
igenom Trollstigsomradet hjalper dnda till att skapa vattenkénsla dven har ©

Geiranger, Geirangerfjorden

Det har ar en tur som du antingen kan gora fram och tillbaka, som en utflykt, eller som fortsatt resa
fran Geiranger via Hellesylt mot nya mal. Starten sker vid hamnen i Geiranger dar du valjer att ta
farjan mot Hellesylt. Linjen gar langs Geirangerfjorden som ar en av Norges djupaste och brantaste
fjordar och bjuder ett fantastiskt sceneri. Du befinner dig ombord pa en farja c:a 4 meter dver havet
och kan blicka upp langs fjallsidor som nar 6ver 1600 meters hojd.

P& din vag ut genom fjorden far du férst méjlighet att studera Orneveien, som du férhoppningsvis
redan testat pa tva hjul, men ocksa alla de gardar som sitter som fastspikade langs fjallkanten. Inget
boende for den som &r hojdradd! Langre in i fjorden blir fjdllvdggarna annu brantare och nu galler det
att anvanda 6rnsynen. Nar du narmar dig ”Sju systrar”, sju fantastiska vattenfall, ska du ta dig en titt
en liten bit till héger om vattenfallen dar ligger Bringa. Tank pa att lyfta blicken! Bringa ar faktiskt en
gard dar folk har arbetat och slitit for sin brodféda. Hur det har gatt till och hur folket pa garden har
|6st sin vardag ar mycket svart att forstal?

Nu far du sjalvklart inte heller missa vattenfallen! Ar du hér i bérjan av sdsongen s kan du rikna med
en kaskad av vatten som flyger ut for fjallbranten i sju olika strak och bildar det som norrmannen
kallar ”Sju sostre”. Lyser solen sa kan du ocksa rdkna med bade glitter och regnbagar i allskons farger.
Pa den fortsatta farden kommer du sedan att kunna félja jordbrukslivet i en norsk fjord dal, eller
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kanske rattare sagt Pa en norsk fjallvagg. Du kommer att passera Knivsfla, Skagefla, Blomberg,
Syltevik och Matvik pa din vdg mot Sunylvsfjorden som &r den fjord du moter och som leder dig sista
strackan in mot Hellesylt.

Ett tips jag kan ge ar att ta denna tur som starten pa en resdag. Hoppa over frukosten déar du
Overnattat och njut istdllet en medhavd frukost pa ovre dack ombord pa farjan. Val i Hellesylt
fortsatter du sen din resa genom det norska landskapet.

Tar du denna tur under den varsta turistsdsongen (juli-augusti) kan det vara svart att fa plats, det ar
manga som vill njuta tillsammans med dig ©

Dalsnibba

Om du foljer riksvag 63, antingen till eller ifran Geiranger, sa far du inte missa den héar utflykten. Nar
du kommer till Djupvasshytta pa 1038 m.6.h sa maste du stanna till. Om du ar har i juni manad kan
det vara svart att upptacka att du &r framme pa grund av hoga snévallar. Jag var har ett ar med min
da 4 arige son och var Honda med sidvagn och kunde konstatera att snovallarna nadde runt 5-7
meter, lodrata vaggar! Lova att jag var fundersam pa om de skulle halla sig kvar i den formen eller
falla ner 6ver oss. Nar du till slut hittat Djuphavshytta sa ar det bara att svdnga av mot Dalsnibba. Du
borjar med att betala en bompeng och sedan ger du dig direkt i kast med ett antal serpentiner pa din
vag mot toppen. Ocksa har kan vagen kantas av meterhdga snévallar om du ar ute tidigt pa sdasongen.
Nar du borjar ndrma dig toppen ar det dags att sakta ner. Om du inte gor det sa kan jag beratta att
vagen, till viss del, saknar racke dar den tar slut och det vore kanske bra onddigt att ta den snabbaste
vagen ner. Den vagen ar visserligen kortare, c:a 600 meter, men jag avrader dig 4nda :) Daremot kan
du kora fram till kanten lite sakta och sedan parkera din skdnhet sa nara som du nu vagar. | den
positionen kan du sedan med kameran fanga din ”“skénhet” pa tva hjul med en bakgrund
innehallande bade fjall och fjord, ett kort med djup!

Jag har ocksa en annan historia att berdtta om den gangen da det endast var dimma vid foten av
Dalsnibba och vi kraftigt overvagde att hoppa 6ver denna utflykt, tack och lov sa gjorde vi inte det. P3
vagen upp mot toppen sa broét vi igenom molen och det vi da fick se var helt underbart. Fran en
"mjuk” matta av vattenanga sag vi alla fjalltoppar hégre dn 1200 meter med en flédande sol och
klarbla himmel, vad mer kan sdgas! En liten stund senare bréts molnmassan och vi kunde se
Geiranger genom molen och ett glittrande vatten nér solstralarna nadde dnda ner till fjorden ©
Véadret kan vara ganska ombytligt pa den har hojden sa rdkna inte bort maéjligheterna bara for att det
inte ser sa hoppfullt ut. Det kanske &r en chansning det kan ju vara dimma hela vagen upp, men som
sagt det kan ocksa vara som i berattelsen har ovan.

Copyright © Hans Rénnegard 2007



http://www.mctouring.se/mctour/images/stories/norge/norge_640_73.jpg
http://www.mctouring.se/mctour/images/stories/norge/norge_640_74.jpg
http://www.mctouring.se/mctour/images/stories/norge/norge_640_75.jpg

Strynfjellet

Gamle Strynefjellsveien ar idag minnesmarkes forklarad och pekas ut i manga turistbroschyrer. Det
ar en vag som pa ett mycket bra satt beskriver hur en véag fick lov att dras innan bergborrarna
kunde gora hal i fjallet. Vagen &r inte heller asfalterad, férutom de forsta kilometrarna, utan har
den karaktar som den haft allt sedan den var den enda férbindelsen fran Stryn 6ver fjillet.

Du borjar din resa i Videdalen och ganska snart nar du en utsiktspunkt dar du har en magnifik utsikt
over dalen och ner mot Strynsvatn, har bor du stanna till och njuta. Lite langre upp efter vagen nar
du Stryn sommerskisenter dar det for det mesta gar att aka skidor hela sommaren. Har finns liftar
och allt som behovs for en harlig skiddag. Sommaren 2003 var den forsta sommaren pa mycket
lange som det inte gick att dka skidor har hela sommaren igenom. Vintern hade varit allt for
snofattig sa man tvingades stanga redan i juli manad. Vi far se om trenden fortsatter eller om
sommarskidakarna far chans att ater erdvra sitt sommarparadis.

Du som aker motorcykel kan dock gladja dig at att vinterns sndmangd inte paverkar dina
mojligheter att ta dig fram. Har det varit gott om sn6 under vintern sa blir snovallarna hégre men
du kan fortséatta din resa och njuta av kalfjallslandskapet.

Den fortsatta resan slingrar sig genom Videdalen innan den senare klattrar ned nagot och 6vergar
till Maradalen. | slutet av resan samtidigt som du klattrar ner fran fjallkanten mot Grotli sa 6kar
antalet fjellhytte och du inser att detta ar ett av norrménens stora fjallparadis for turakning. Val
framme i Grotli moéts du av ett enda stort hus och det ar Fjellstova i Grotli, en forsérjningsplats for
trotta resendrer och hurtiga fjellturister.

Strynefjellsveien stod som sagt klar i slutet av 1800-talet och snordjdes for hand dnda in pa 1940
talet. Att r6ja denna vag for hand maste ha varit ett riktigt mandomsprov och kostat ett antal
kubikmeter svett. Idag réjs den med enorma snéslungor som anda haller pa till Iangt fram i juni
innan de ar klara. Stynefjellsvagen brukar vara farbar i borjan av juni.
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Galdhopiggen

Galdhopiggen ar ett av Norges framsta sommarskidcenter och for att komma dit sa har man byggt
vag anda upp till glacidren. Tidigare var det en enkel grusvag dar du l6ste bompeng langst ner i dalen
men idag ar vagen asfalterad och du maste |6sa bompeng pa tva stéllen. Tyvarr har man ocksa infort
begransade oppettider sa det gar inte att komma allt for sent pa kvallen, det kan vara vart att kolla
upp detta innan du gor en eventuell kvallsutflykt. Under alla omstandigheter ar dnda utflykten vard
besvaret. Narmare Norges Tak dn sa har kommer du nog inte. Vagen slutar pa nagonstans 6ver 1800
m.6.h och du har d& kommit till platsen dar liftarna startar. Vill du upp hogre mot toppen av
Galdhopiggen sa finns det leder som tar dig 6ver glacidren och dnda upp till toppen. Kanske bor jag
anda rekommendera de guidade turer som gors, det ar inte helt ofarligt att ge sig ut pa glaciaren!

Sognefjord

Sognefjord ar kanske den av alla fjordar i Norge som ar mest kidnd, det &r ocksa den fjord som tranger
langst in i landet. Landskapet runt fjorden dr mycket bordigt och kommer du har i maj manad kan du
fa uppleva en dppelblomning som ar helt sagolik. Det marks att golfstrommen varmer har och tittar
du pa vad som odlas sa tror du snarare att du ar i sydliga delar av Skandinavien eller norra delen av
kontinenten Tyskland, Holland etc. Nar du befinner dig har ska du ocksa speja Over vattnet efter
tumlare, det ar inte alls ovanligt att du ser deras fena skdra vattenytan, som ett stim delfiner.

Omradet runt Sognefjord bestar av vagar, orter och fjordar som alla &r varda att utforskas. Har du
gott om tid bor du stanna till har nagra dagar och gora olika dagsutflykter. Stallen att nédmna ar
Balestrand och Gaularfjall, Aurland Flam och Stalheim, Ardalstangen och Ovre Ardal, Urnes med
manga fler stallen.
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Boende

Pa din tur genom Norge ar det inte svart att hitta boende. Det finns gott om campingplatser for den
som vill tdlta och de flesta campingplatser har dven hytte. Hytte ar vad vi svenskar kallar for ”stuga”.
Ofta en enkel stuga pa c:a 10-15 kvadratmeter med 2-4 sdngar (vanligtvis vaningsséangar) men det
forekommer dven lyxigare varianter med flera rum. Det innebar att dven priset skiljer ganska mycket,
ar 2006 kunde det betyda allt fran 400 — 800 NKR per fyr badds hytte och natt. Nar det géller taltning
utanfor campingplatser sa far du vara lite mer forsiktig an om du &r i Sverige, det ar inte lika sjalvklart
att du kan télta enligt allemansrattstianket som det &r i Sverige. Nu d4r man inte sa restriktiv runt detta
men du kan inte vara saker pa att det gar bra. Ett satt att |0sa problemet ar forstas att fraga nar du
funnit en riktigt bra plats. Men som sagt det
finns ocksa gott om bade stora och sma
campingplatser.

Néar det géller uthyrning av hytte sa finner du
dem pa néastan varje campingplats och dven i
mindre skala pa mindre och storre gardar dar
du far fram. For 30 — 40 ar sedan sa satsade
Norge ganska rejalt pa att bygga ut
hytteservicen runt om i landet. Under en
period fanns det knappt en bondgard utan
att man ocksa hade ett antal hytte for
uthyrning. Idag har manga av dessa lagts ner
men manga ar ocksa fortsatt i drift och ar en
bra I6sning nar du sdker en sdang for natten.
Tyvarr hade norrméannen ett tank, nar detta
startade, som innebar att du ska ha med dig kastruller, bestick, tallrikar, muggar, kuddar och tacken,
inte helt praktiskt ndr du kér MC!? Tack och lov dr det manga som dndrat pa detta idag sa nu kan du
for det mesta fa en hytte med all nédvandig utrustning, men inte med sakerhet. Det géller alltsa
fortsatt att vara forberedd pa att det t.ex inte finns kudde och tacke i hytten. Ett bra val da ar att du
har med dig sovsack, underlakan och 6rngott. Om det &r sa att kudde och tacke saknas sa stoppar du
bara in Flees-trojan i 6rngottet sa har du fatt det du behoéver. De flesta uthyrarna av hytte har 6ppet
under barmarkssasongen, ett fatal aven under vintern, men det finns ocksa de som stanger i slutet av
augusti nar turistsdsongen lider mot sitt slut. Under turistsdsongen, juli till mitten av augusti, sa bor
du inte vanta for linge innan du sdker logi. Ar du i riktigt intressanta turisttrakter bér du ha sokt

] nattharbarge fore klockan 18.00, annars kan
det bli ett langt sokande. Ett tips om du ar
sent ute ar att forsoka med privata hytte fore
offentliga campingplatser som brukar bli
fyllda forst.

Manga hytte har braskamin men tyvarr
brukar varden inte vilja att det eldas i dem
sommartid, lite synd. Om vadret ar emot en
och det har regnat hela dagen sa ar det skont
att tdnda en brasa och torka alla plagg och
sig sjalv. Har du riktigt gott om utrymme i din
packning kan du ta med dig en kupévarmare
S (modell mindre), det kan vara en riktigt bra
torkmaskin om regnet dr framme. Torr och go ar alltid basta garantin for en lyckad resa ©

Copyright © Hans Rénnegard 2007




Campingforslag

Elverum

Elverum Camping

Telefon: +47 62416716

Mobil: +47 90114697

Epost: booking@elverumcamping.no

Webbsida: www.elverumcamping.no

Dombas
Ljoshogen, Lovlund, Hyttegrend
Telefon: +47 61241128

Dombas Motell och Camping
Telefon: +47 61241429

Geiranger

Westeras Hytte

Telefon: +47 70263214

Epost: arnfinn.westeraas@sensewave.com

Vinje Camping
Telefon: +47 70263017
Epost: post@vinje-camping.no

Webbsida: www.vinje-camping.no

Lom

Nordal Turistcenter

Telefon: +47 61219300

Epost: booking@nordalturistsenter.no

Webbsida: www.nordalturistsenter.no

Laerdalsoyri

Laerdal Feriepark

Telefon: +47 57666695

Epost: info@laerdalferiepark.com

Webbsida: www.laerdalferiepark.com

Moelv
Steinvik Camping och Hyttegrend
Telefon: +47 62367228
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Trafik och farjor

Trafik

Att tdnka pa nar det géller Norge och trafik ar att forsoka undvika den tid pa aret da alla husvagnar
och husbilar proppar igen serpentin- och fjordvagar ® Det &r inte roligt nar du hela tiden maste
forsoka ta dig forbi ekipage efter ekipage pa vagar dar det knappt gar att motas. Varre blir det ocksa
nar dessa husvagnar och husbilar ska motas! Kan du undvika JULI sa ar det bra, det &r med all
sakerhet den tid som de flesta turisterna ar i rérelse. JUNI och AUGUSTI brukar vara riktigt lugna och i
vissa delar av Norge tror du att alla 3kt hem © Det hander ibland att du inte méter en bil pd manga
mil, men det beror ju forstas pa var du ar i Norge. Geiranger och Trollstigen drar alltid mycket folk
och busslaster finns det alltid ute pa vagarna.

Det brukar ocksa heta att i Norge kan du inte kora for de har sa laga hastighetsbegransningar.
Grundhastigheten ar 80km/h och den mest vanliga pa vagarna. Aker du E6:an kan det kénnas lite
klent men valjer du de vagar jag foreslar har och med hog kurvfaktor sa ar det ganska lagom dven
med 80, det gar att skrapa fotpinnar dven i denna hastighet © Var dock forsiktig! Eftersom det &r sa
kurvigt trottnar en del billister pa att svanga och genar ganska rejalt i kurvorna. Se alltid till att du
haller dig pa din sida av vagen, dven om det inte finns ndgon mittmarkering (vanligt pa de smalaste
vagarna). En till fordel med att halla sig inom sin sida ar ju att kurvorna blir annu skarpare nar vagen
minskar i bredd © Som i alla andra lander har ocksa transportnaringen i Norge brattom och kér med
fullt spett for jamnan, det kan bli en ganska tuff kdrning nar nu vagarna inte ar speciellt breda.
Hogsta tillatna ekipagelangd ar dock 18 meter och det ar nog tur med tanke pa vagstandarden.

Normalt &r inte trafiken sa intensiv och véljer du de vdagar som gar 6ver fjallet och runt fjorden sa kan
du ofta bli helt ensam och ingenting kan bli battre dn nar sa ar fallet © Nar du kor av en farja har du
tva alternativ. Antingen ser du till att bli forst av och dar med far du vagen for dig sjalv eller sa vantar
du helt enkelt 5-10 minuter och far ocksa da vagen for dig sjalv. Det férst namnda kan vara lite
stressigt da du ofta jagas av norrman pa vag hem och som inte har tid att titta pa utsikten. Har du
inte brattom rekommenderar jag att inte stressa av farjan utan ta god tid pa dig och vanta ut alla
stressade billister ©

En annan uppfattning om Norge &r att de har en fartkamera i varje buske. Det &r helt ratt att Norge
har manga fartkameror men de hittar du fér det mesta langs de mest trafikerade vagarna som t.ex
E6:an, och vad ska du pa den att gbra? Pa det mindre vagnatet finns det sdllan nagra kameror. For
oss motorcyklister galler ocksa fortfarande att inga bilder tas bakifran. Norge rostade ner ett sadant
forslag nu i vintras dar man hade tankt infora fotografering fran bada hall. En varning ska dock héjas
for risken att stota pa laserpistoler! Det &r inte alls ovanligt med sadana kontroller och det dven pa
vagar med manga fartkameror.
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Farjor

Norge ar ett fjordland och befinner du dig nara kusten sa far du rédkna med bade en och flera
farjeturer. Nar det géller farjor sa kan du rékna med att de gar kontinuerligt hela tiden om du foljer
en europa- eller riksvag. Ofta galler det dven mindre lokala vagar men det finns forstas en grans och
en del mindre farjor gar endast vid vissa givna klockslag. Foljer du en europa- eller riksvag behoéver du
sallan vanta mer dn 20 minuter innan ombordkorning och ofta gar det fortare dn sa, kanske tur men

det dr 4nda min erfarenhet.

Betalningen gors, oftast, forst nar du kommit
ombord och da direkt efter att farjan lagt ut.
Ar det en ldngre 6verfart, mer dn 15 minuter,
sa finns det ofta en kafeteria ombord. Den &r
ofta inte sa val skyltad men leta efter den
typiska “kaffekoppen” sa ska det nog ga bra.
En farjedverfart fungerar ocksad mycket bra
som ”45 minuter” paus, alltsa den
nddvandiga pausen for att stracka pa benen
och kliva av din motorcykel. Det hander att
du vid vissa Overfarter maste sitta kvar pa
motorcykeln och ge den extra stéd pa grund
av sjogang. Detta ar inte sa vanligt inne i
fijordarna dar vattnet oftast ar lugnt men

langre ut mot havsbandet kan det vara en viss sjogang. Normalt fasts aldrig motorcykeln med
spannband eller liknande utan den star endast pa stodet. Om du nagon gang behover fasta
motorcykeln sa haller farjan med spannband och klossar. Jag vet att en del touringdkare tar med
egna spannband och det pa grund av att de inte alltid funkar sa vél och kan vara ganska skitiga ®

B
&

Priset for en 6verfart med MC varierar nagot
men ligger ofta nagonstans mellan 35-80
NKR beroende pa stracka. Aker du i grupp
kan det vara en fordel att en tar hand om
betalningen sa att resten slipper halla pa och
plocka med pengar utan enbart kan njuta av
farden. Motorcykel och férare gar for ett pris
och har du passagerare sa betalas den
biljetten separat.
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Utrustning

Personlig

Har nedan finner du lite tips pa vdagen mot en lyckad touring pd mellan 5-14 dagar.

Sjalvklart ar det mycket som ar personligt vad galler utrustning men det vanligaste

ar att man har for mycket med sig.

Det yttre lagret

MC stall, fungerar aven som varma ytterklader
MC stovlar, fungerar dven som grova skor
Handskar, ett par tunna och ett par varmare
Hjalm, helst integral med tanke pa vader och vind
Buff, eller halsduk att tdta med runt halsen
Fleesbuff, om det ar tatt i halsen fryser du inte

Ranarluva, ar det kallt sa ar det och da varmer den bra

Skikt  Styck/Par

1 1
1 1
1 2
1 1
1 1-2
1 1
2 1

Regnskydd till MC stall, stovlar och handskar om de inte ar regntata! Enkla regnstovlar,
typoverdrag, duger mycket bra. Det ar viktigt att kragen pa handsken gar upp rejalt efter
underarmen och ger ett gott 6verlapp, under eller 6ver jackarmen. Varfér under eller 6ver? Jo det
beror lite pa vad du har fér MC och hur vindarna leker med vattnet vid armar och kanter pa
handskarna. Det ar mycket bra om du testat sadant innan du ger dig av och inte bara valt de soliga

dagarna hemma vid.

De undre lagren

En varm tréja, garna flees

Varma understallsbyxor, garna flees

Vindoverall

Tunna byxor, fér ev sondagspromenad och middag
T-shirt, helst inte bomull

Polotrdja, helst inte bomull

Skikt Styck/par *

(2) 1
2) 1
31
1 1
4 3
(4) 12
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Superunderstall, typ Lifa, Helly Hansen eller liknande

Underbyxor, utan kraftiga fallar garna typ superunderstall

Andra intima plagg for dem det passar

Korta innerstrumpor

Langa strumpor, typ alpin "varma" och "kalla"

(5)

1-2

4-6

* Skikt inom parantes anvénds vid behov. Antalet inkluderar det du har pd dig vid start av resan.

Funderingar kring klader och material

Nar det géller materialet i kldderna finns det en enkel regel, sa lite bomull som majligt och helst
inte alls. Vill du att inbyggda regnskydd typ Gore.Tex, ska fungera ordentligt ar det mycket viktigt
att det inte finns nagon fuktig bomullstrasa pa vagen fran din kropp till det yttre lagret pa ditt MC
stall. Blir du varm och fuktig, svettas, eller kall och fuktig vid regn och bar bomull sa blir du med all
sakerhet inte torr forran du kommer hem igen. Dagens moderna material har den fantastiska
egenskapen att blir du bl6t, av svett eller regn, sa blir du torr igen vid rast eller hemkommen till

stugvarmen.

Ovrig utrustning

Sandaler eller andra latta skor

Sovsack, finns inte tacken och kuddar i alla stugor
Underlakan och 6rngott, skydd till madrass och kudde
Handduk, en liten handduk torkar fortare
Toalettsaker, gdrna sma forpackningar typ hotell
Solglaségon, bra vid glaciaroverfarter ska ej anvandas i tunnlar
Visirtvatt o imskydd

Myggmedel, dar sadant behovs

Mugg, for paus i det fria

Tallrik och bestick, garna djup som gar till allt

Termos, storlek=rdkna med tva koppar per person

Styck/par
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Pulverkaffe, Thepasar, for paus i det fria 1

Trangiakok, eller liknande om du tankt laga egen mat 1
Bransle till Trangiakok 1
Glasfibertejp, finns pa sma rullar och dr oumbérlig for sma och stora reparationer 1
Karta, helst 6ver aktuellt omrade for din resa 1
Oronproppar, kan vara skont ibland vid langa transporter 1
Liten ficklampa, om du nu inte tankt aka till Nordkap i Juli 1
Kupévarmare, minsta modellen, bra om man behoéver torka bl6éta saker 1
Motorcykel

Utrustning till dinMC Styck/par
Punkaspray, bra att ha om olyckan ar framme 1
Kedjeolja, om du mot férmodan har sadan :) 1
Verktyg, motorcykelns orginalverktyg 1
Ring-/blocknycklar, lampliga dimensioner beroende pa MC 2-4
Skruvmejsel med bits 1
Insexnycklar, beroende av MC 1
Testmejsel eller annat verktyg for test av elstrom 1
Startkablar, kan tillverkas av lite kraftigare elledning 4 mm?2 1
Glasfibertejp, ar bra till allt 1
Tvattsvamp, for den som inte kan halla sig tills han kommer hem 1
Reservstift, dar sddana gor nytta 1-

Platta till stodet, en god hjalp nar det ar mjukt

Forstaforbandssats, ska alltid finnas med! 1
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Ovanstaende saker behover forstas inte finnas pa varje MC om ni &r fler som aker tillsammans.
Lampligen fordelas utrustning 6ver alla ekipage for att minimera den totala packningen. Det finns
sakert ocksa manga fler saker som kan vara intressanta och beroende pa vilken MC du har sa
paverkas ocksa antalet och storleken av din verktygssats. Du kdnner din MC bast och vet vilka saker
som kan behdvas.

Tips

Rast och paus

Nar jag ar ute och kér med min motorcykel, och det oberoende om det ar en kvallstur dar hemma
eller en veckotur till Norge, sa kor jag aldrig langre pass an en timme i taget. Efter ca en timme
stannar jag alltid och stracker pa mig i minst 3-5 minuter. Genom att géra pa detta satt har jag aldrig
haft problem med “trasmak” och ond rygg pa mina turer och det oberoende av om det géllt 20 eller
90 mil pa en dag. Jag gor ocksa lika nar vi aker i storre grupper och min erfarenhet ar att det sallan ar
nagon som haft problem med bak och rygg. Ytterligare en positiv aspekt ar att du ocksa haller dig
mycket piggare dn néar du sitter och maler pa timme efter timme. Den sociala delen far ju ocksa mer
tid och om det inte ar hela grejen med MC kérning sa ar det dnda en viktig del ©

Lds mer om MC touring och annat som ber6r pa nedanstaende lankar:

mctouring.se http://www.mctouring.se

mctouring bloggen http://mctouring.webblogg.se

Denna lilla skrift gor inget sken av att beskriva sanningen eller pasta att allt &r och fungerar som det
héar beskrivs. Nej det som star har ar hamtat fran manga ars erfarenhet av MC touring och det ar
hogst personliga erfarenheter som jag delar med mig av. Har du nytta av tipsen sa glader det mig
men har du ocksa andra erfarenheter sa far du garna tipsa mig!

Hans Ronnegard

Epost: hans@mctouring.se

Telefon: 0241-61242

Gagnef, Dalarna, Sverige
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